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CORSI DI ATTIVITÀ MOTORIA - GINNASTICA DOLCE 
NUOVA ORGANIZZAZIONE E DETERMINAZIONE TARIFFE A CARICO DELL’UTENZA 

 

Anche quest’anno l’azienda in collaborazione con il Comune di Sant’Angelo Lodigiano 
organizzerà i corsi di attività motoria – ginnastica dolce. 

I corsi saranno organizzati presso la palestra Comunale in Piazza Duca degli Abruzzi e presso 
la palestra Comunale Scuola media Cabrini in Via del Pescherone,  con cadenza bisettimanale, 
per il periodo da ottobre 2026 a maggio 2027. 

Per partecipare ai corsi è necessario: 
- avere un’età minima di 55 anni – possibilità di iscrizione anche over 80 con certificato medico 

di idoneità allo svolgimento di attività sportive. DA PRESENTARE il primo giorno del corso; 
- documento di identità in corso di validità; 
- aver completato l’adesione con il pagamento della quota prevista. 

L’adesione dovrà pervenire entro il 20/09/2026.  

Per semplificare i pagamenti e consentire una più agevole organizzazione dei corsi, sono state 
riviste le modalità di adesione e versamento delle quote; ciò consentirà, tra l’altro, di evitare 
agli utenti costi bancari ripetuti per i bonifici. 

Sono state previste due sessioni del corso: Ottobre - Dicembre / Gennaio - Maggio. 

Gli utenti potranno aderire al periodo interessato oppure a entrambi fruendo peraltro della 
scontistica più avanti riportata. EƯettuato il pagamento sarà consegnata una tessera che 
abiliterà all’ingresso in palestra. La tessera dovrà essere ritirata presso la Farmacia Comunale 
e avrà colore diƯerente in base alla soluzione prescelta e deve essere presentata in palestra dal 
primo giorno.  
Il modulo di adesione sarà disponibile da martedì 18/08/2026 presso la sede della Farmacia o 
potrà essere scaricato dal sito dell’azienda (www.farmaciacomulasantangelo.com) sezione 
News e dovrà essere riconsegnato al ritiro della tessera. 
I giorni stabiliti per il ritiro della tessera sono martedì 15/09/2026 dalle ore 9,00 alle ore 11,00 e 
venerdì 25/09/2026 dalle ore16,00 alle ore 18,00. 

Le quote di adesione sono le seguenti (assicurazione compresa nella quota): 

RESIDENTI: 
 Prima sessione (pagamento entro il 20/09/2026) € 70,00; 
 Seconda sessione (pagamento entro il 20/12/2026)  € 110,00. 
 Pagamento unico con sconto: € 160,00 (anziché € 180,00 - pagamento entro il 20/09/2026) 

NON RESIDENTI:  
 Prima sessione (pagamento entro il 20/09/2026) € 95,00; 
 Seconda sessione (pagamento entro il 20/12/2026) € 150,00. 
 Pagamento unico con sconto: € 210,00 (anziché € 245,00 - pagamento entro il 20/09/2026) 

La quota è riferita all’intero periodo e non saranno previsti rimborsi in nessun caso. 


